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 INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 
 I OCHRONY ZDROWIA 

 
CZĘŚĆ OPISOWA 

 
Na podstawie art.21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane informuję, że przed 
rozpoczęciem budowy kierownik budowy jest obowiązany sporządzić plan bezpieczeństwa 
i ochrony zdrowia ze względu na to, iż przewidywane roboty budowlane mają trwać dłużej 
niż 30 dni roboczych i jednocześnie będzie przy nich zatrudnionych co najmniej 20 
pracowników lub pracochłonność planowanych robót będzie większa niż 500 osobodni. 
Specyfika prowadzonych robót budowlanych może stwarzać ryzyko powstania zagrożenia 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności przysypania ziemią podczas wykonywania 
wykopów i robót wykonywanych w wykopach.  
 
1) Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów: 
 

Sieć kanalizacji sanitarnej z przyłączami w miejscowości Łobez ul. Niepodległości, 
Sikorskiego, Sienkiewicza i Cicha  

dz. ewid. nr 169; 168; 139; 190/5; 592; 190/6; 269/1; 269/3;173; 143; 174/1; 174/2,   
1722/23; 1722/21; 1722/22; 1721; 396/77; 142; 141; 438; 649; 650; 442; 175; 396/112; 
396/164; 879/357; 396/30; 396/80; 396/79; 396/78; 1394; 1019/372; 180; 1074/372; 50; 

1053/72;  1140     
 
 

2) Wykaz  istniejących obiektów budowlanych: 
 
Na istniejącym obszarze obejmującym teren budowy znajduje się infrastruktura techniczna  
 
3) Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa: 
 
Opracowanie projektowe nie przewiduje elementów zagospodarowania, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
4) Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i 
czas ich wystąpienia: 
 
 - Wykopy o ścianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogą być 
   wykonywane tylko do głębokości 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy 
   wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości równej głębokości wykopu 
 - Wykopy bez umocnień, o głębokości większej niż 1 m, lecz nie większej niż 2 m, można 
   wykonywać, jeżeli pozwalają na to wyniki badań gruntu i dokumentacja 
   geologiczno-inżynierska 
 - Zabezpieczenie ażurowe ścian wykopów można stosować tylko w gruntach zwartych. 
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  Stosowanie zabezpieczenia ażurowego ścian wykopów w okresie zimowym jest zabronione 
  Ze względu na konieczność wykonania wykopów i robót montażowych w wykopach oraz     
  wykorzystania maszyn i urządzeń technologicznych mogących w razie niewłaściwego    
  użytkowania spowodować zagrożenie dla osób wykonujących prace budowlane, oraz 
niebezpieczeństwo osób postronnych, należy zwrócić uwagę na zabezpieczenie miejsca 
realizacji prac budowlanych oraz dokonać niezbędnych ( przewidzianych przepisami BHP ) 
czynności w celu przeszkolenia technicznego oraz dostępnych środków ostrożności mających 
na celu eliminację wszelkich możliwych zagrożeń. 
Roboty ziemne należy przeprowadzić zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury  
z dnia 6.02.2003 r. "W sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych": 
 - Roboty ziemne powinny być wykonywane na podstawie projektu, określającego położenie 
   instalacji i urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót 
 - W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić 
   napisy ostrzegawcze 
 - Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak:  
   elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne ciepłownicze, wodociągowe  
 i kanalizacyjne powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy 
   bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci, i sposobu 
   wykonywania tych robót. Bezpieczną odległość wykonywania tych robót ustala kierownik 
   budowy w porozumieniu z właściwa jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu 
   znajdują się te instalacje. Miejsca tych robót należy oznakować napisami ostrzegawczymi 
 i ogrodzić 
 - Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu istniejących instalacji podziemnych, a także 
   głębienie wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie 
 - W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy 
   tych robotach należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić 
   balustrady z poręczami na wysokości 1,1 m nad terenem i w odległości 1 m od krawędzi 
   wykopu, zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego 
 - Jeżeli teren na którym są wykonywane roboty ziemne nie może być ogrodzony, wykonawca 
   robót powinien zapewnić stały jego dozór 
 - Składowanie urobku. materiałów i wyrobów jest zabronione:   
 1) w odległości mniejszej niż 0,6 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są 
 obudowane oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy 
 2) w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane   
 - Przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć  
 w terenie strefę niebezpieczną i odpowiednio oznakować 
 - Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 
   naturalnego odłamu gruntu 
 - W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia się 
   nawisów gruntu 
 - Koparka w czasie pracy powinna być ustawiona w odległości co najmniej 0,6 m poza 
   granicą klina naturalnego odłamu gruntu 
 - Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju, jest 
   zabronione 
 - W czasie wykonywania koparką wykopów wąskoprzestrzennych należy wykonywać 
   obudowę wyłącznie z zabezpieczonej części wykopu lub zastosować obudowę 
   prefabrykowaną, z użyciem wcześniej przewidzianych urządzeń mechanicznych 
 - W czasie zasypywania obudowanych wykopów zabezpieczenie należy demontować od dna 
   wykopu i stopniowo usuwać je, w miarę zasypywania wykopu 
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 - Zabezpieczenie można usuwać jednoetapowo z wykopów wykonanych:   
 1) w gruntach spoistych - na głębokości nie większej niż 0,5 m 
2) w pozostałych gruntach - na głębokości nie większej niż 0,3 m  
 - Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach 
   pionowych i na głębokości poniżej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób 
   klatkami osłonowymi lub obudową prefabrykowaną 
 
 
5) Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 
 
Przed przystąpieniem do realizacji robót instalacyjno-inżynieryjnych należy przeprowadzić 
wszelkie wymagane prawem szkolenia pracowników wykonujących roboty budowlane, ze 
szczególnym uwzględnieniem przepisów BHP w porozumieniu z dostawcami (producentami) 
wykorzystywanych technologii (materiałów, urządzeń) budowlanych. 
Należy przestrzegać przepisów zawartych w następujących aktach prawnych: 
1) Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. "W sprawie bezpieczeństwa  
 i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych": 
2) Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14.03.2000r. "W sprawie 
 bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych" 
3) Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000r. "W sprawie bezpieczeństwa  
 i higieny pracy przy pracach spawalniczych" 
4) Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001r. "W sprawie bezpieczeństwa  
 i higieny pracy podczas eksploatacji technicznych do robót ziemnych, budowlanych  
 i drogowych" 
5) Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r. "W sprawie bezpieczeństwa  
 i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych" 
6) Obwieszczenie ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 28.08.2003r.  

"W sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki       
Socjalnej w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy" 

 
Pracodawca jest obowiązany udostępnić pracownikom, do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
 1) stosowanych procesów technologicznych oraz wykonywania prac związanych  
  z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników 
 2) obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych 
 3) postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi 
 4) udzielania pierwszej pomocy 
 Instrukcje te powinny w sposób zrozumiały dla pracowników wskazywać czynności, które 
należy wykonać przed rozpoczęciem danej pracy, zasady bezpiecznego wykonywania pracy, 
czynności do wykonania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach 
awaryjnych stwarzających zagrożenie dla życia lub zdrowia pracowników.    
 
 
6) wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych  
w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym 
zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 
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ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń: 
 
 - organizacja miejsca budowy zapewnić musi dogodność komunikacyjną umożliwiającą 
   sprawną ewakuację ze stref potencjalnego zagrożenia zdrowia ( oraz ich sąsiedztwa ).  
 Drogi ewakuacyjne oraz drogi do nich nie mogą być zastawiane. Wymagania dla dróg  
   ewakuacyjnych i warunki ewakuacji określają przepisy techniczno-budowlane i dotyczące 
   ochrony przeciwpożarowej. 
 - pracodawca jest obowiązany oceniać i dokumentować ryzyko zawodowe, występujące 
   przy określonych pracach, oraz stosować niezbędne środki profilaktyczne zmniejszające 
   ryzyko. W szczególności pracodawca obowiązany jest: 
 1) zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników 
 przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych dla 
 zdrowia i uciążliwości - z uwzględnieniem możliwości psychofizycznych pracowników 
 2) zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez 
 stosowanie technologii, urządzeń, materiałów i substancji nie powodujących takich     
   zagrożeń 
 - w sytuacji gdy ograniczenie zagrożeń w wyniku zastosowanych rozwiązań 
   organizacyjnych i technicznych nie jest wystarczające, pracodawca jest obowiązany 
   zapewnić pracownikom środki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu 
   zagrożeń. 
 - pracodawca jest obowiązany zapewnić pracownikom sprawnie funkcjonujący system 
   pierwszej pomocy w razie wypadku oraz środki do udzielania pierwszej pomocy.   
 - maszyny do robot ziemnych ( zgodnie z załącznikiem nr 1 do Rozporządzenie Ministra 
   Gospodarki z dnia 20.09.2001r. "W sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
   eksploatacji technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych" ) mogą być 
   obsługiwane wyłącznie przez osoby, które ukończyły szkolenie i uzyskały pozytywny 
   wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez Instytut Mechanizacji Budownictwa  
 i Górnictwa Skalnego w Warszawie, otrzymały świadectwo oraz wpis do książki operatora.  
 
 
                                   


